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متن پرسش

به نام خدا و با سلام استاد مکرم؛تاکنون برای کنترل خیال و راهکار عملی برای دستیابی به این موضوع

، به نتیجه ای نرسیده ام.حال آنکه طمئنم یکی از بزرگترین مشکل من در مطالعه همین عدم کنترل

خیال است.لطفا مثل همیشه راهنمایی بفرماد چگونه میتوان به این مهم دست یافت؟

متن پاسخ

علیکم السلام، باسمه تعالی بنده کتاب «ادب خیال و عقل و قلب» را در جواب همین سؤال شما تنظیم

کردم. موفق باشید


