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متن پرسش

با سلام خدمت استاد طاهرزاده عزیز در مورد چگونگی کنترل غضب اگر لطف کنید مرا راه نمایی

فرماد دوستار همیشگی شما ((سید))

متن پاسخ

علیکم السلام، باسمه تعالی کتاب «شرح حدیث جنود عقل و جهل» از حضرت امام

خمینی«رضوانالهمعلیه» راه حل خوبی داده، میتوانید از سیدی شرح بنده نیز استفاده کنید. اساس را

برآن بگذارید که از احدی انتظار چیزی نداشته باشید . موفق باشید


