
معرفت نفس

شماره پرسش: ۱۱۳۲۵

تاریخ ارسال پرسش: ۰۶:۰۰:۰۰ ۱۳۹۳/۱۱/۹

متن پرسش

سلام علیکم با تشکر و عرض ارادت خدمت شما استاد بزرگوار سه سوال از خدمتتان دارم اول آیا با

توجه به پژوهشهای زیاد دانشمندان تجربی در خصوص مکانیسم مغز و اعصاب انسان وپیچیدگی

های فوق العاده از احساسات و ادراکات بشر رابطه روح یا به قول شما آن من اصلی فرد با این

مکانیسم چگونه است چون شما تمام ادراک و احساس را به روح منحصر می کنید و این دانشمندان

بدون توجه به وجود روح مجرد تمام این موارد را به همین مکانیسم مادی محدود میکنند و تقریباً آن

را بصورت تجربی اثبات می کنند.دوم بفرمائید رابطه نفس یا من یک انسان الزایمری با تن او چگونه

است سوم اینکه بنده توانایی کنترل خیلی از رزائل اخلاقی از جمله پرخوری ، خشم، حسادت و...را از

دست داده ام با توجه به اینکه 35 سال سن دارم و از سالهای دور با افکار شما آشنا هستم و در تمام

فصول مشغول یک مبارزه بیهوده با نفس اماره ام هستم لطفاً راهنمایی بفرمائید

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: 1- مباحث «روانتنی» که امروز مطرح است در همین رابطه است که

نمیتوان همهی عکسالعملهای بدن را به خودش نسبت داد 2- چون حافظه مربوط به روح است

ولی ابزار استفاده از محفوظات، مغز میباشد. اگر انسان مشکل مغزی پیدا کرد نمیتواند از محفوظات

خود در نسبت با سایرین استفاده کند، مثل وقتی که چشم ضعیف میشود در حالیکه قوه‌ی بینایی در

جای خود محفوظ است 3- هر اندازه توجه شما به امور معنوی و سعی برای اُنس با حقایق بیشتر

شود، جذبهی آن امور جذبهی این طرف را کم میکند. از «کمحرفی» شروع کنید. موفق باشید


