
بهترین ملاک جهت تشخیص حقیقت از توهّم، تدبّر در قرآن و روایات است

شماره پرسش: ۱۱۹۹۵

تاریخ ارسال پرسش: ۰۰:۵۰:۲۴ ۱۳۹۴/۲/۱

متن پرسش

سلام: 1. شخصی که زیاد دچار توهم مخصوصا دیداری و شنیداری می شود چگونه و با چه ملاک

شخصی ای می تواند برای شخص خود توهم از واقعیت را تشخیص دهد؟ 2. آیا در معرفت النفس در

این زمینه مطلبی داریم و ملاکی هست که شخص با تجربه شخصی بفهمد این دیدن یا شنیدن توهم

است یا واقعیت و به عبارتی با تجربه شخصی و ملاک شخصی متوجه توهم یا واقعیت شود؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: 1- در کتاب «ادب خیال و عقل و قلب» در این مورد نکاتی گفته شده، کتاب

روی سایت هست 2- بهترین ملاک جهت تشخیص حقیقت از توهّم، تدبرّ در قرآن و روایات است.
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