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متن پرسش

سلام: متاسفانه علیرغم گذشت 40 سال از عمرم تا کنون نتوانسته ام بر خودم مسلط بوده خودم تعن

کننده اعمال و رفتارم باشم تو رو خدا بگید من چه کار باید بکنم دیگه از دست خودم به ستوه آمده ام

من دنبال یه زندگی متعالی هستم اما طبعم منو به طرف روزمرگی می کشونه خواهش می کنم من رو

راهنمایی کرده دستم رو بگیرید.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: یک برنامهی مطالعاتی که شامل مباحث معرفتی و اخلاقی است به خودتان

بدهید. چهلسالگی زمان حساسی است، فرصت آخرین تصمیمات است وگرنه بعد از آن ملکات دوران

گذشته به شما غلبه میکند. بر روی سیر مطالعاتی روی سایت فکر کنید إنشاءاالله مفید خواهد بود.
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