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متن پرسش

سلام علیکم:نظر شما درباره ی کتاب تفکر زائد آقای مصفا چیست به نظر شما اینها تا کجا آمدند و آیا

این حرف درست است که تمام حقیقت را میتوان با زدودن هویت ذهنی بدست آورد؟شما اگر بودید

چه توصیه هایی از لحاظ فلسفی-روانی به آنها میکردید؟

متن پاسخ

باسمه تعالی؛ علیک السلام آقای مصفا تحت تأثیر روشهای بودایی هستند که جناب آقای

کریشنامورتی توصیه میکنند، این توصیهها در رابطه با روشهای برخورد با موضوعات ذهنی است و

از بار ذهنی انسان میکاهد. همانطور که ما در دعای مکارم الأخلاق متذکر این روشها میشویم ولی

مسئلهی اصلی ما رجوع إلی االله است با سلوکی خاص که شریعت الهی معین میکند که در روش

آقایان مورد غفلت قرار گرفته و به تعبیری میتوان گفت این روشها انسان را از جهت رجوع به حقایق

پُر از هیچی میکند. ولی در هرحال از نظر روش قابل استفاده است، حتی آقای مصفا در رجوع به

مثنوی در کتاب «همراه با پیر بلخ» به مولوی از جهت روش رجوع کرده است و نه محتوای معارفی .

بنده به رفقا توصیه می کنم کتاب تفکر زائد را مطالعه کنند. موفق باشید


