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متن پرسش

سلام: 1. با توبه گناه هایی مانند زنا هم از بین می رود؟ اگر خدا این گناه را ببخشد، آیا آثار آن در عوالم

دیگر وجودمان هم از بین می رود؟ ۲. دستور العملی که در بیشتر کتب عرفانی هست که آقایون عرفا

می فرمایند: غسل روز یکشنبه ماه ذی قعده را انجام بدهید و سیر خود را آغاز کنید. به نظرتان این

غسل و نماز توبه چه جایگاهی دارد و بنده کی آن را انجام دهم؟ بنده الان آشتی با خدا را صوتهایش

را تمام کردم دو سه بار ده نکته را خوانده ام و گوش داده ام. چند بار هم توحید برهان صدیقین را کار

کردم و آخرین بار هم فرمودید «فرزندم این چنین باید بود» را بخوانم که تازه شروعش کردم. البته

هنوز متاسفانه درگیرم با گناه و دست و پنجه نرم می کنم. به نظرتان کی آن غسل و نماز را انجام دهم؟

۳. تذکرة المتقین. چگونه کتابی است؟ برنامه اش خوب است؟ برنامه آن را مناسب تر می دانید یا

برنامه مقالات استاد شجاعی را؟ (برای سلوک می گویم) یا اینکه خودتان برنامه ای تنظیم کرده اید که

ار آن استفاده کنم؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: 1- با اینهمه تأکید که فرمودهاند توبه همهی آثار و لوازم گناه را از بین

میبرد، دیگر چه جای نگرانی! 2- خود مرحوم شیخ عباس در مفاتیح، مسئله را روشن کرده است که از

صبح تا غروب یکشبهی ماه ذیقعده میتوان آن غسل را انجام داد و با نیّت توبهی گناه از گذشته به

آن نظر کرد 3- کتاب «تذکرة المتقین» و «مقالات» آیت االله شجاعی، یکی از یکی بهتر است، هرکدام

که با احوالاتتان هماهنگ بود را انتخاب کنید. موفق باشید


