
بعضی از وسواسها مربوط به ابعاد نازلهی روان انسان است که روانشناسی در این حوزهها

میتواند کمک کند.
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متن پرسش

سلام و ارادت: استاد فرزانه تا آنجا که اطلاع دارم برای درمان بیماریهای روحی از جمله وسواس به

روانشناسانان زیاد اعتماد ندارید و می فرماد آنها بعد باطنی انسان را نمی شناسند. از طرفی در برخی

موارد در پاسخ سوالات برای درمان افسردگی سایت انشا را معرفی می کنید. سایت انشا همانطور که

مستحضرید، مباحث روانشناسی را بررسی می کند. از جمله درمان بیماریهای روحی، من طلبه و در

مقطع ارشد مشاوره مشغول به تحصیل هستم. آیا با ادامه تحصیل من در این رشته موافقید؟ هدف

من درمان بیماریهای روحی خود و مریضی ها است. آیا این رشته به من کمک می کند؟ یا به رشته

دیگری بروم؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: آری! این درست است که روانشناسی همهی ابعاد انسان را نمیتواند مدّ

نظر قرار دهد ولی بعضی از بیماریهای روحی و از جمله بعضی از وسواسها مربوط به ابعاد نازلهی

روان انسان است که روانشناسی در این حوزهها میتواند کمک کند. موفق باشید


