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متن پرسش

سلام استاد عزیز: با تمام وجود سپاسگزار شما هستم زیرا با آن دید گاه توحیدی ناب معرفت النفسی

تان زندگی تازه ای به من بخشیدید سوالی داشتم. آیا افسردگی که ظاهرا هم منشا جسمی دارد و هم

منشا روحی و نمی دانم شاید هم فقط منشا آن فقط روحی باشد. آیا انسانهای مومن حقیقی را هم

مبتلا می کند؟ مثلا عارفان را که بر نفس خود مسلط می باشند با تشکر

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: افسردگی ریشههای مختلفی دارد. آری! بعضاً جسمی است و بعضاً روحی

که  مورد روحی آن بعضاً به جهت جوابندادن به نیازهای معنوی است. و بعضاً هم سالک در غم

غربت حق، به یک معنا افسرده است. ولی نه از آن جهت که در سیر خود متوقف باشد، بلکه به جهت

طلب بیشتر. موفق باشید


