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متن پرسش

سلام علیکم وقت بخیر: بنده طلبه پایه 2 هستم. 1. چطور باید علاقه و عشق به مطالعه دروس را ایجاد

کرد که خستگی و زدگی پیش نیاید؟ 2. گاهی در کلاس و مطالعه یا هر جای حساس که نیاز به حواس

جمعی دارد، تمرکزم را از دست می دهم و نمی توانم بطور ارادی آن را باز گردانم و کار سخت می شود.

لطفا بفرماد درمان این مساله چیست؟ 3. گاهی از برخی می شنویم چه نیازی است طلبه مثلا کتاب

مغنی را بخواند که مجموعه ای از نظرات مختلف است که فلان ادیب مطرح کرده است و شاید به آن

در این حد نیازی نباشد و طلبه فرصت و وقت خود را اینطور هدر بدهد؟ لطفا بفرماد این نگاه

صحیح است یا خیر؟ و راه حل این مساله چیست؟ با تشکر

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: 1- با یادداشتبرداری و تعمق بر روی مطالب، حوصلهی انسان برای

دنبالکردنِ مطالب بیشتر میشود به شرطی که سعی شود پرحرفی و پرخوری نداشته باشیم و دنبال

دیدنِ فیلم و سریال نباشیم. 2- سعی کنید ملکهی یادداشتبرداری را در خود تقویت کنید، حتی اگر

نخواهید از آن یادداشتها استفاده کنید، ولی صرفِ یادداشتکردن تمرکز میآورد. 3- چنین

کتابهایی کمک میکند تا بحثهای ادبیاتی به صورت ملکه در آید. ادبیات که فقط فهمیدنی نیست،

تکرارکردنی است. موفق باشید


