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متن پرسش

سلام استاد: واقعا جمع بین دنیا و آخرت کاری بس دشوار است. چون وقتی به مرگ و آخرت متذکر

می شوم ناامیدی تمام وجودم را می گیرد، می بینم با این اعمال ره به کجا خواهم برد و وقتی به دنیا

نظر می کنم غفلت و امیدهای واهی مرا در می گیرد. می خوام بگم بودن در حالتی بین خوف و رجا

بسیار سخت است. به نظرتان چه باید کنم؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: مطالعهی بحث «معرفت نفس» در این رابطه شروع خوبی است تا اصل

این موضوع برایتان روشن شود که چگونه باید با خودتان برخورد کنید. موفق باشید


