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متن پرسش

سلام علیکم! یکی از اساتید بنده می فرمود هر چند احتلام شبانه را اکثریت قریب به اتفاق جوانان

دارند اما احتلام نشانه آلودگی ذهن است مخصوصا اگر همراه با خواب دیدن باشد. و هر چه احتلام

بیشتر باشد(البته احتلام عادی نه احتلامی که بخاطر مصرف غذاهای خاص یا در شرایط خاصی نه

کسی که عادتا احتلامش بیشتر است.) نشانه آلودگی بیشتر ذهن است. به همین خاطر معصومین

(ع) و معدوی از اولیاء االله که هیچ آلودگی ذهنی نداشته اند احتلام نیز نداشته اند. آیا این نظر

درست است!؟

متن پاسخ

باسمه تعالی؛ علیکم السلام: از کجا که احتلام لطف خداست به جوانی که عفت خود را نگه داشته تا

پاداش جسمانی آن عفت را را نیز به او بدهند. این طور نیست که بتوانیم بگوم همیشه احتلام

نشانهی آلودگی ذهن است. موفق باشید


