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متن پرسش

سلام: آیا اکنون زدگی همان در حال زندگی کردن است؟ و رابطه اکنون زدگی با در فکر دیروز و فردا

زندگی کردن چیست؟

متن پاسخ

مه تعالی: سلام علیکم: اکنونزدگی یک نوع غفلت است به جهت روزمرّهگیها، و این غیر از در «حال»

بودن و خود را از روزمرّهگیها آزادکردن است. موفق باشید


