
اعتماد به نفس
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متن پرسش

باعرض سلام منظور ازتقویت اعتماد بنفس درعرف معمول ودیدگاه دین جیست وتقویت کدام نفس

است لطفا جندکتاب معرفی بفرماید

متن پاسخ

باسمه تعالی؛ علیکم السلام: اعتماد به نفس به معنای واقعی همان اعتماد بر حق است و صورت عملی

آن همان توکل است. با تدبرّ در قرآن و روایات توحیدی مسأله حل میشود. موفق باشید


