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متن پرسش

با سلام خدمت استاد بزرگوار: استاد در فصل چهار نآشتی با خدا» بحث تعلق روح به تن، می فرماد

که چه «دردها و ناراحتی ها اعم از آنکه در اثر ضرباتی باشه که به بدن وارد می شود و یا در اثر

فشارهایی باشه که به روح وارد می گردد و در بدن سرایت میکنه، همه و همه مربوط به روح است.»

اخر چطور وقتی مثلا ویروسی توی هوا هست و این ویروس وارد بدن میشه و مثلا دستگاه تنفسی را

درگیر میکنه و یا فرد دچار سرماخوردگی میشهف این موضوع مربوط به روح میشه؟ این تاثیر محیط بر

جسمه که ربطی به روح نداره.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: این موضوع به طور گسترده در کتاب «خویشتن پنهان» مطرح شده است

بدین معنا که:  آنچه نقش اصلى را در بيمارى دارد زمينه ى روحى انسانها است، زيرا بسيارى از

ميكروبهايى كه در بدنِ افرادِ بيمار هست، در بدن افراد سالم نيز وجود دارند ولى در بدن افراد سالم

شرايط آماده ى تأثير ميكروبها نيست. آقاى دكتر «ام. بدو. بيلى» در سال 1928 در مجمع ضد مايه

كوبى مى گويد: «حاضرم قاطعانه بگويم كه اولاً: حتى يك مورد هم ثابت نشده كه ميكروب علت اصلى

بيمارى باشد. ثانياً: در هيچ موردى سِرمى پيدا نشده كه در درمان يا جلوگيرى از بيمارى موفقيت كامل

حاصل كرده باشد»[1] پروفسور پيتنكو براى آن كه فرضيه ى ميكروبى را مورد بحث قرار دهد، محتواى

يك لوله آزمايشِ پر از ميكروب وَبا را كه براى يك هنگ سرباز كافى بود، بلعيد و هيچ اتفاقى رخ نداد و

گفت: ميكروبها در ايجاد بيمارى «وبا» هيچ نقشى ندارند، موضوع مربوط به استعداد افراد است.[2]

اين تجربيات مى رساند كه اگر رابطه ى بين نفس و بدن درست برقرار شود، نفس مى تواند به خوبى

بدن خود را در راستاى اهدافى كه به آن بدن نياز دارد تدبير كند. موفق باشید

[1] ( 1)- هارى بنجامين، راهنماى همگان براى درمان طبيعى، شركت انتشارات علمى و فرهنگى ص
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[2] ( 2)- همان، ص 44.


