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متن پرسش

سلام: بنده چند وقتی هست در اقامه نماز کاهل شده ام و خیلی وقت ها نماز نمی خوانم و در ضمن

می دانم این نمازهایی که نمی خوانم را بدهکارم و بالاخره باید بخوانم و می دانم که اگر الان بمیرم در

جهنم عذاب خواهم دید و همچنین درک می کنم که نوعی مرض در نفس من به وجود آمده که

نخواندن نماز برای من سهل و آسان شده، این مرض را می فهم اما دلیل به وجود آمدنش را نمی دانم،

لطفا به بنده بفرماد چطور این مرض نفسانی را درمان کنم و از این حالت خلاص بشوم؟ راه و روشی

روشن جلوی پای بنده بگذارید، با تشکر.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: پیشنهاد بنده آن است که با تقویت معارف الهیه این مشکل رفع میشود.

پیشنهاد اولیهی بنده مطالعهی کتاب «ده نکته در معرفت نفس» همراه با شرح صوتی آن است. هر دو

بر روی سایت هست. موفق باشید


