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متن پرسش

با سلام: من مشکلم اینه که هر کاری که انجام میدم ناخوداگاه مدام ته قلبم به دنبال تحسین دیگران

هستم. قلبم خیلی تمایل به ریا و جلب توجه دیگران داره. خیلی این اخلاق و احساسم باعث میشه از

دست خودم ناراحت باشم. ذکر و آیه خاصی پیشنهاد می کنید که باعث زیاد شدن تواضع و فروتنی

قلب باشه؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: به فرمایش آیت االله بهجت، آمدنِ چنین خطوراتی از اختیارات ما نیست،

ولی دنبالکردنِ آن از اختیار ما است. باید آن را دنبال نکنید تا به مرور ضعیف شود. هر اندازه با

مطالعه و عبادات، روح توحیدی خود را رشد دهید، آن خطورات از قدرت میافتد. موفق باشید


