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متن پرسش

سلام استاد عزیز: ۱. با توجه به کتب حضرتعالی زیاد خواب دیدن نشانه از پراکندگی و گسستگی خیال

انسان است؟ ۲. اینکه انسان کم خواب ببیند یا اصلا نبیند می تواند نشانه کنترل قوه خیال متمرکز بر

آن باشد یا عمومیت ندارد؟ لطفاً کمی شرح دهید. با تشکر

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: قاعدهی کلی آن است که وقتی نفس ناطقهی انسان تحت تأثیر واهمه

باشد خوابهای او آشفته و پراکنده است. مثل زندگی روزمرّهی عوام که دائم در خیالات واهی بهسر

میبرند. ولی اگر عقلانیت او قالب باشد به همان اندازه نه چندان خواب او پر از چنین خیالاتی است و

نه خیلی اساساً خواب میبیند، مگر آنکه نفس در سیر متعالی خود صورتهای مناسب آن سیر را در

قوهی خیالش شکل دهد که به اصطلاح گفته میشود آن خیالات، صاحب جمال است. در این مورد

خوب است به کتاب «ادب خیال و عقل و قلب» رجوع شود. موفق باشید  


