
بدون عنوان

شماره پرسش: ۲۳۵۳۵

تاریخ ارسال پرسش: ۰۶:۵۵:۳۰ ۱۳۹۷/۱۱/۲۵

متن پرسش

با عرض سلام و ادب و احترام. سوال ۲۳۵۱۷ را پاسخ نفرموديد. ظاهرا مشکلی ایجاد شده که ايميل

های پاسخ از سایت شما ارسال نمي شود، ممنون میشم بررسی بفرماد. با تشکر فراوان

متن پاسخ

این طور جواب داده شد

باسمه تعالی: سلام علیکم: این نگرانیها بیجا است. فکر میکنم بیش از حدّ حساس شدهاید در حدّی

که امکان دارد از نظر روحی به مشکل بیفتید. بدن خود را تقویت کنید تا قوهی واهمه سرِ جایش

بنشیند. در روانپزشکی تجربههایی در رابطه با کنترل قوهی واهمه هست، روی آن فکر کنید. کتاب

«ادب خیال و عقل و قلب» از یادتان نرود، از آن جهت که اگر خود را به چیزهای اصیل زندگی مشغول

نکنید، چیزهای غیر اصیل، شما را مشغول میکند. فرزندآوری از موارد اصیل برای زندگی است اگر

برایتان امکان دارد. موفق باشید


