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متن پرسش

سلام استاد: وقت بخیر. در مورد بحث کردن با دیگران سوالی داشتم. بنده آدم حاضر جواب و اهل

بحثی هستم و زمانی که جایی بحث عقیدتی، فلسفی،... میشود و بنده حاضرم، در اکثر مواقع کسی

که بیشتر از همه صحبت میکنه منم و در نهایت دیگران رو قانع میکنم. اما مشکلی که برای بنده در

زمان بحث پیش میاد اینه که دچار غفلت از یاد خدا میشم و با فکر خودم فکر میکنم (نمیدونم

چجوری بگم یهجورایی از لحظه حال خارج میشم و با ذهنم فکر میکنم) یعنی اولش این طور نیستا،

اول بحث با یاد خدا وارد میشم و بعد کمکم با سوالات و صحبتهای دیگران و مخصوصا مخالفت انها

خودم رو غرق بحث میکنم و میرم ببینم که مشکل از کجاس و اینجاس که از خدا غافل میشم و بعد

هم با پشیمونی دوباره برمی گردم پیش خدا. نمیدونم مشکل چیه و چطور باید حلش کرد؟ در واقع

نمیدونم چطور باید برای خدا حرف زد و همیشه حرف زدن یه اتفاق سنگین بوده برای من که بعد از

اون کاملا منو به هم ریخته و معمولا عصبی و پشیمون میشم و تمرکزم رو بعدش از دست میدم و

فکرم درگیرش میمونه و تا زمانی که حالم خوب بشه احساس میکنم توی برزخم. آیا اگر بحثی باشد و

بنده هم جوابی داشته باشم اما بدانم هنوز این نقطه ضعف را دارم و از اتفاق نیفتادن آن مطمئن

نباشم و حتی اگر کسی مخاطبش بنده باشم آیا میتوانم حرفش را بدون جواب بگذارم؟ در واقع قصد

دارم تا این مشکل رو حل نکردم وارد هیچ بحثی نشم لطفا راهنمام کنید. ممنون

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: اولا بحث نباید حالت جدال به خود بگیرد. ثانیا سعی کنید در حین بحث

خدا مطالب را بر زبان شما جاری کند؛ لازمهی این کار دل سپردن به حضرت ربّالعالمین است. موفق

باشید


