
معرفت نفس
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متن پرسش

شما در کتاب اشتی با خدا از طریق اشتی با خود راستین می فرماد که تن انسان ابزاری برای نفس

است و انسان به این دنیا آمده تا از طریق تن خود نفس خود را کامل کند حال سوال اینجاست که اگر

همه چیز در ید نفس باشد تن چگونه می تواند او را پرورش دهد خواهشمند است این مطلب را برای

درک این بنده حقیر بیشتر توضیح دهید

متن پاسخ

باسمه تعالی؛ علیکم السلام: إنشاءاالله سعی بفرماد بعد از کتاب آشتی با خدا موضوعِ معرفت نفس

را در کتاب «ده نکته از معرفت نفس» دنبال کنید در آنجا در نکتهی پنجم این موضوع شرح داده

میشود. موفق باشید


