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متن پرسش

با عرض سلام خدمت استاد عزیزم: این اتفاق برای حقیر خیلی پیش می آید تا با خود مشارطه می

کنم که امری را انجام دهم یا از کاری پرهیز کنم مثلاً در جمعی سکوت کنم، احساس می شود تمام

شیاطین بسیج میشوند و به قدری برایم قافیه تنگ می شود که ترجیح می دهم که مشارطه را

فراموش کنم. استاد جان این اتفاق کار نفس اماره است یا شیطان؟ اگر کار نفس اماره است پس کی

از آسیب های این نفس برای کسب کمالات در امان خواهیم بود؟ و اگر کار شیاطین است آیا آنها

میتوانند از اراده ما مطلع شوند که مانع تراشی کنند؟ سپاس فراوان از شما و تیم زحمت کش لب

المیزان

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: در هر حال اگر بگوم کار شیطان است که همینطور است، باید متوجه

باشیم شیطان بر اساس دستگیرههایی که نفس امّاره در اختیار او میگذارد وارد می‌شود. راهکارِ اصلی

باید تواضع و صداقت و بندگی باشد تا از قدرت نفس امّاره کاسته شود. موفق باشید


