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متن پرسش

با سلام و عرض ادب خدمت استاد: قصد داشتم رذایل اخلاقی خود را مانند ترس، خجالت، عدم اعتماد

بنفس و غیره را در خود از بین ببرم که با مباحث شما آشنا شدم و حالا حدود دو سال و نیم است

مباحث شما را دنبال میکنم و کتابهای ادب خیال عقل و قلب، جوان و انتخاب بزرگ، آشتی با خدا، ده

نکته از معرفت نفس، خویشتن پنهان، برهان صدیقین و حالا هم کتاب معاد بازگشت به جدیترین

زندگی را مطالعه می کنم. در حین مطالعات و روشن شدن بعضی مسائل خواستم به دانستههایم عمل

کنم و به اندازه ای به خدا نزدیک شوم و رذايل اخلاقیم را بر طرف کنم ولی هر بار یک شبهه و مسئله

پیش می آید و انگیزه و اراده ام برای کار از بین میرود. بعد کلی وقت می گذارم شبهه و مسئله حل

می شود دوباره یک شبهه و مسئله دیگر، و در دل آن شبهه یک شبهه و مسئله دیگر پیدا می شود و

حالتی پیدا کردهام که برای یک موضوع اینقدر شبهه و مسئله ایجاد میشود یا ایجاد می کنم که خود

را به زمین می زنم و انگیزه و اراده ام برای کار از بین میرود. و کارهای عبادی که قبلاً انجام می دادم

دیگر انگیزهام برای آنها کم میشود و همچنین اعتقاداتم به قرآن و پیامبر صلی االله علیه و آله و ائمه

علیهالسلام و تقریباً تا از نظر عقلی قانع نشوم شور و انگیزهای ندارم. اين حالت قرار است تا کی ادامه

پیدا کند؟ اصلاً بعضی وقتها می گویم چه می شد مثل بعضی ها بودم که خیلی مسلط به مسائل از

نظر عقلی نیستند ولی از نظر اعتقادی و اخلاقی خیلی عالی هستند. باید از کجا شروع کنم آیا کتاب

محضرات آیت االله سبحانی خوب است؟ مشکل از کجا است؟ لطفاً راهنمایی کنید. خیلی شرمنده که

طولانی شد. با تشکر. لطفاً در سایت یا به ایمیلم جواب بدهید.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: اولاً: این حالت بد نیست بگذارید در عبور از چنین شبهات، فربه و فربهتر

شوید. ثانیاً: کتاب «مبانی نظری نبوت و امامت» را که بر روی سایت هست اگر دنبال کنید، دمِ

دستتر به جوابهایتان إنشاءاالله میرسید. ثالثاً: به متن جلسهی ۶ از «مناجات التائبین» تحت

عنوان «با دعا در آغوش خدا» که در کانال «مطالب ویژه» به
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