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متن پرسش

سلام و عرض ادب: بنده بسیار متاسفانه پرخور و شکمو هستم و حس میکنم این عادت بد مانع

رسیدن بنده به خدا میشود. شما چه راه حلی برای رفع این عادت بد پیشنهاد میدهید؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: به نظر میآید کتاب «روزه؛ دریچهای به عالَم معنا» در این مورد که

میفرماد، بینقش نباشد. کتاب بر روی سایت هست. موفق باشید


