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متن پرسش

سلام: من دچار گناه خودارضایی شده ام و نتوانسته ام ترکش کنم خواهش میکنم کمکم کنید چیکار

کنم؟ این گناه داره من رو نابود میکنه من حال روحیم خوب نیست لطفا کامل جوابم رو بدین.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: جهان متعالیِ معنوی بالاتر از جهان لذّاتِ اینچنینی است. سعی کنید

متوجهی تنگی و تاریکیِ این نوع گناهان که ما را از عالم با صفای معنویت محروم میکند، باشید.

ارتباط با رفقای خوب و عبادات طولانی و مطالعات جدّی و حضور در مسجد و ورزش، جهت روح را به

جای دیگر میبرد که جای خوبی است. بد نیست سری هم به کانل مطالب ویژه بزنید. موفق باشید
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