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متن پرسش

سلام علیکم سوال یکی از دوستان میباشد. بنده به لطف الهی حالات خوب معنوی داشتم و خوابهای

خوب و حالات خوش عرفانی گه گاهی از رحمت خدا نصیبم میشد ولی سال گذشته در سفر اربعین

بعد از خوردن غذای موکب های بین راه متوجه شدم دیگر آن حالات را از دست داده ام لطفا بفرماد

چکار باید بکنم تا دوباره آن حالات معنوی را بدست آورم؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: ربطی به غذای موکبها ندارد. به هر حال احوالی است که میآید و میرود.

سعی باید بکنند با تأمّل در معارف اسلامی بهخصوص تفسیر قرآن، روح و روان خود را شکل دهند.
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