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متن پرسش

با سلام و احترام:استاد من تو حال و هوایی فراتر از مادیات و محسوسات بزرگ شدم و سالها انس

داشتم با احساس های غیر مادی تا اینکه خوابهای وحشتناکی دیدم و از ترس اینکه اون خوابها تکرار

نشن، مسیرم رو عوض کردم و بعد درگیر امیال جوانی شدم و غرق در دنیا. الان چند سالیه که فقط با

مادیات زندگی میکنم ولی جای خالی عوامل غیرمادی رو به شدت توی زندگیم می بینم و برای اینکه

به جواب سوالات بیشماری که دارم برسم نیازمند کمک های غیر مادی هستم. ضمن اینکه عقلم دست

از سرم برنمیداره و تشنه ی معنویت هست. با این اوصاف تصمیم گرفتم یه بار دیگه از نو شروع کنم و

ببینم باز هم اون خوابها میان یا نه تا اگه نیومدن سراغم مسیرم رو ادامه بدم. سوالم به طور مشخص

از شما اینه که اگه امشب شروع کنم به تزکیه ی نفس و روح، چند روز طول میکشه تا اولین نشانه

های معنویت رو مجددا ببینم؟ خواهش میکنم یه عدد بگید و اگه بازه ای از اعداد هم باشه مشکلی

نداره. چون برام خیلی مهمه و توی تصمیمم اثر داره. مرسی.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: در اینکه بتوان برای این امور زمان تعن کرد، فکر نمیکنم ممکن باشد. به

گفتهی جناب عطّار: «تو پای به راه در نِه و هیچ مپرس / خودْ راه بگویدت که چون باید کرد». در این

مورد خوب است سری به کتاب «ادب خیال و عقل و قلب» که روی سایت هست، بزنید. موفق باشید


