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متن پرسش

با سلام خدمت استاد گرامی: استاد! می خواستم بدانم مفهوم ذهن و نفس یکی هستند؟ با توجه به

اینکه ذهن در روانشناسی مطرح هست و چیزی بنام نفس در آن نیامده و در مقابل در حکمت و

عرفان و اخلاق اسلامی عنوان نفس خیلی به کار رفته و چیزی بنام ذهن مشاهده نمی شود. ضمن

اینکه وسوسه نفس همان اوهام و خیالات ساخته شده توسط ذهن که منشا بسیاری از بیماری های

روانی هست، نمی باشد؟ لطفا راهنمایی نماد.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: ذهن، مرتبهای از مراتب نفس ناطقه است. پیشنهاد میشود جهت

روشنشدن موضوع به کتاب «ادب خیال و عقل و قلب» که روی سایت هست، رجوع شود. موفق

باشید


