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متن پرسش

بسم االله الرحمن الرحیم سلام علیکم ورحمة االله اولا بر خود لازم می دارم که از زحمات مخلصانه و بی

حد حضرتعالی کمال قدر دانی و تشکر را بجا آورم. «جزاک االله خیرا» و اما بنده بصورت مجدانه

مباحث و کتب و شرح های صوتی و... توحیدی، عرفانی، اخلاقی را طبق همان سیری که فرمودید (از

جوان و انتخاب بزرگ تا برهان صدیقین و حرکت جوهری و...) خوانده ام و بعضا با برخی دوستان

مباحثه هم کرده ام، از این رو بحمداالله بر این مباحث مسلط هستم. اما پس از سالها تلاش در این

راستا، برای شروع عرفان عملی، عبادی و ریاضی، برنامه ای مشخص پیدا نکردم. لازم به ذکر است

کتبی همچون معراج السعاده و کتب رهنمودی علما و عرفا را که مطالعه کردم و میکنم اما واقعیت

این است که توصیه در این وادی فراوان است، اما دستور العمل مصداقی و برنامه های جامع و دقیقی

وجود ندارد، چون برخلاف قدیم، استاد عرفان عملی در دسترس نیست، حتی در محیط حوزه (بویژه در

اصفهان که اصلا یافت نمی شود محافل خصوصی و اساتید عرفان عملی) و گمان کنم شهید مطهری

رحمه االله عليه هم با چنین مضمونی می فرمایند، شاگردی یک استاد عرفان و اخلاق عملی بیش از

خواندن هزار کتاب عرفانی و اخلاقی ارزش دارد. حال تکلیف چیست؟

متن پاسخ

 باسمه تعالی: سلام علیکم: به نظر میآید با حضور عارف سالکی مثل حضرت روح االله

«رضوانااللهتعالیعلیه» همهی افقهای سلوک که اساتید عرفانی کمک میکنند، گشوده شد و از این

جهت زمانهی ما با گذشته متفاوت است. به جملهی مرحوم آیت االله بهجت فکر کنید که فرمودند:

«علمِ تو، استاد توست». عرایضی در این رابطه در جزوهی «روش سلوکی آیت االله بهجت» شده است.
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