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متن پرسش

سلام استاد: دوستی مطلبی رو در مورد «چاکراها» برام گفت که خیلی برام عجیب بود. میگفت انسان

هفت چاکرا در بدن داره که اگه اونها رو پاک کنه و روی اون ها کار کنه به مراتب عالی میرسه و به

کائنات وصل میشه و از عالم غیب انرژی میگیره. میگفت که علمای بزرگ هم همین چاکراها رو پاک

کردن و صدای درونشون رو شنیدن و به مراتب عالی رسیدن. مثلا میگفت چاکرای اول ریشه نام داره

و مربوط به کنترل ذهن هست و انسان تو این مرحله باید اهل سکوت و دوری از هیاهو باشه و...

استاد آیا این ۷ چاکرا همون مراتب عرفانی نیستن؟ آیا ورود به چنین مباحثی رو تاد میکنید؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: قبلاً در این موارد مطالعاتی داشتم. به نظر میآید بیشتر با توهّم و ابهامات

زیادی همراه است. مباحث «معرفت نفس» بهتر کمک میکند تا انسان مراتب وجودی خود را در عالَم

بیابد. در کتاب «چگونگی فعلیتیافتن باورها» عرایضی در مورد حضور در عوالم مختلف حتی حضور تا

قیامت شده است. موفق باشید


