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متن پرسش

سلام و عرض ادب خدمت استاد عزیز: من حدودا دو ماه است که دچار یک بی میلی شدید نسبت به

امور معنوی و عبادات شده ام و در وجود خودم نوعی سیری احساس میکنم. احساس میکنم که

اشتیاقی نسبت به درک معارف دینی ندارم و حتی دیگر حوصله مطالعه در این حوزه را نیز ندارم.

ابتدائا با خود فکر میکردم که فقط در این حوزه است ولی الان وقتی دقت میکنم می بینم که انگار در

همه حوزه های زندگی دچار چنین حالتی شده ام. در واقع گویا به یک انسانی که هیچ انگیزه ای ندارد

تبدیل شده ام. این درحالی است که من شدیدا عاشق مطالعه و کسب معارف دینی بوده ام ولی الان

دو سه ماهی است که این شوق خیلی کمتر شده. این مسئله واقعا مرا نگران کرده و می ترسم که

باعث شود از این مسیر خارج شوم و نتوانم از فرصت ماه های شعبان و رمضان استفاده کنم. مدتی

قبل وقتی این مسئله را با شما مطرح کردم فرمودید شاید همان قبضی باشد که بعد از آن بسط اتفاق

می افتد. ولی الان خیلی نگرانم. نمیدانم که این وضعیت تا کی ادامه دارد؟! ریشه این حالت در

چیست؟! من چه کاری میتوانم بکنم که از این حالت نجات پیدا کنم؟! خیلی ممنون میشم اگر

راهکاری برای حل این مشکل پیش روی من بگذارید.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: به نظر میآید به همان قبضی که عرض شد باید فکر کرد. إنشاءاالله منجر به

بسط میشود. در ضمن موضوعات مطالعهی خود را در کنار ورزش تغر بدهید، بد نیست.

زندگینامهی شهداء افقهایی را در مقابلتان میگشاید. سری هم به کتاب «انقلاب اسلامی و جهان

گمشده» بزنید إنشاءاالله جهان گمشده را متذکر میشود. موفق باشید


