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متن پرسش

سلام علیکم: استاد ببخشید میشه لطفا راه توجه به نفس رو مشخصا بیان کنید. یعنی استاد موسویان

فرمودند طریق رسیدن به معرفت نفس توجه کردن است. بنده دقیقا باید چیکار کنم؟ ممنون میشم

اگه لطف کنید و دستوراتی راجع به رسیدن به معرفت نفس بدهید.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: همینکه انسان متوجه حضور بیکرانه اکنون جاودانه خود باشد، کار شروع

شده است. مباحث شرح «رسالة الولایه» میتواند در این مورد کمک کند. موفق باشید


