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متن پرسش

با سلام: راهکار عملی استاد برای باز شدن قفل قلب انسان و باز گشت به حالت قبلی آن چیست؟

راهکار عملی باشد چون احساس خوشایند که در قلب می کردم را ندارم و حس یک نوع گرفتگی در

قلب را دارم.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: چرا بازگشت به گشودگیِ قبلی؟ امیدوار باشید اگر قبضی سراغ قلب آمد،

مقدمه ای است برای بسطی بس افزون تر. به همین جهت جناب مولوی میفرمایند:

ای بردار عقل یک دم با خود آر /  دم به دم در تو خزان است و بهار

باید در هر قبضی به خود آم که چگونه خود را در معارف و اخلاق و احکام بپرورانیم تا بسطی و بهاری

بس روشن تر سراغ انسان آید و سنت توحید، چنین است که همواره باید با رفع حجابها به سوی او و

باز نیز به سوی او رفت. برگشتِ به قبل نداریم. حضور در بسطی و بهاری بیشتر در پیش است. و راز

استغفار همیشه در این رابطه است. موفق باشید    

 


