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متن پرسش

سلام و عرض ادب خدمت شما اسناد محترم: استاد در کتاب «فرزندم این گونه باید بود» فرمودید شما

در زندگیتان یک نفحه هایی به قلبتان میرسد خودتان را درمعرض این نفحات قرار دهید. استاد از

کجا نفحات رو بشناسیم؟ چطور قلبمان را در مقابلش قرار دهیم؟ لطفا آموزش بدید. اجرتون با خانم

فاطمه زهرا

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: در روايت داريم كه پيامبرخدا (صلّيااللهعليهوآلهوسلّم) فرمودند: «اِنَّ لِرَبِّكُمْ

فِي اَيّامِ دَهْرِكُمْ نَفَحاتٍ اَلا فَتَعَرَّضوا لَها»؛  يعني در روزگار و گاه وبيگاه در زندگيتان نفحات و نسيمهاي

معنوي برجانتان ميوزد، آگاه باشيد كه خود را در معرض آنها قرار دهيد. حال چگونه خودمان را در

معرض نفحات ماههای مقدس مانند ماه رجب و شعبان و رمضان قرار دهيم تا آن بصيرت و همّت و

شور بندگي را پيدا كنيم؟ مسلّم همين دستورات ماه شعبان را با اطمينان عمل كردن، مساوي است با

در معرض نفحات و نسيمهاي آن ماه قرار گرفتن.  به گفتة مولوي: 

گفت پيغمبر (ص) كه نَفْحَتْهاي حق          انـدر اين ايّـام ميآرد سبق

گوش و هوش داريد اين اوقات را           در رباد اين چنين نفحات را

                       نفـحهاي آمــد شمـا را ديـد و رفت

                    هركه راميخواست جان بخشيد و رفت

مهم آن است که به استقبال این ماههای مقدس برویم تا در خودمان احساس آمادگی بیشتری برای

بندگی خدا و رعایت دستورات شرع مقدس را بیابیم. موفق باشید

 


