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متن پرسش

سلام خسته نباشید . سوال بنده این است که خودشناسی یعنی چی ؟ کتاب هایی هم در این زمینه کم

و بیش مطالعه کرده ام ولی باز نمی فهمم خودشناسی چیست ؟ شاید از ضعف من می باشد ولی

خیلی سرگشته و حیران هستم و نمی دانم باید چه کنم و از کجا آغاز کنم !!!

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: تا به دنبال تعریف برای خودشناسی هستید هرگز خود را احساس نمیکنید،

همانطور که اگر کسی به دنبال تعریف خدا باشد هرگز خدا را پیدا نمیکند چون خداوند یک حقیقت

وجودی است که تعریف بر نمیدارد، ماهیات است که تعریفبردار است، نفس ناطقه نیز یک حقیقت

وجودی است باید حجابهای ماهیت برطرف شود تا انسان متوجه شود:گفت «وه چه بیرنگ و

بینشان که منم.... کی ببینم مرا چنان که منم». اگر با آن «مَنِ» بىرنگ و بىنشان روبه رو گردید

مىبینید عجب! چقدر آن «مَن» به نحوى دقیق، به حق وصل است. پس اگر شما به هستها

برسید مىبینید چه اندازه هستها عین اتصال به هستى مطلق اند و این است راه خود شناسی که

به خدا شناسی ختم می شود. موفق باشید


