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متن پرسش

سلام من تقريبا چند ساله كه دارم هر كارى ميكنم تا بتونم اون آدمى باشم كه خدا ازش راضيه از

خوندن كتابهاى معنوى و فيلم و سخنرانى گرفته تا درخواست از ائمه و امام رضا (ع) ولى انگار بى

فايدست اصلا جواب نميده البته بى اهميتى خودمم هست نميدونم چرابعضى وقتا راضى بودن خدا

خيلى خيلى برام مهمه و بعضى وقتام انگار اصلا خدا رو نميشناسم يه روز موئمنم يه روز اصن رفتارا و

كارام برام هيج اهميتى نداره مثلا سر چيزاى كوچيك با مامانم بحث ميكنم و باهاشون بد صحبت

ميكنم حجابم برام مهم نيست نمازام غذا ميشه اهنگاى بد گوش ميكنم و... خسته شدم ديگه از اينكه

نميدونم با خودم چند چندم ولى خيلى خيلى دوست دارم اون آدمى باشم كه حتى وقتى اب هم

ميخوره به اين فكر ميكنه كه خدا ازاين كارش راضيه يا نه ولى نميتونم اينطورى باشم انگار خيلى

سخته بعضى شبا دوس دارم تا صبح نماز بخونم و بعضى وقتا هم حتى نمازاى واجبم غذا ميشه

نميدونم منظورمو درست متوجه شدين يا نه لطفا بهم بگين براى اينكه به يه اعتقاد قلبى برسم كه

حتى اگه جونمم وسط باشه ازش نگذرم و هر كارى براش بکنم بايد چيكار كرد ؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: سعی بفرماد به خودتان در زندگی برنامه بدهید و تا آنجا که ممکن است

طبق آن برنامه عمل کنید و در دادنِ برنامه به خودتان سختگیری نکنید. از جمله نکاتی که برای آن

برنامه ریزی کنید دنبال کردن شرح دعای مکارم الاخلاق حضرت سجاد«علیه السلام» است که روی

سایت هست
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