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متن پرسش

سلام علیکم وقت بخیر: با توجه به اینکه شما هیچ توضیحی راجع به روان اعم از تعریف و اقسام

ندادید و فقط منابع غربی از روان موجود است و باز با توجه به اهمیت این موضوع در مجامع علمی و

درمانهای عمیق روانکاوی که منجر به شفای بیماریهای جسمی و روانی میشود و حتی به گفته

بیماران شبیه به معجزه است آیا نباید به این موضوع بیشتر پرداخته شود و اگر در مباحث قبلی

مستتر است بفرماد تا جایگاه آن را پیدا کنیم. و چرا در مباحث معرفت نفس و عرفان اسلامی چنین

رویکرد آماده و پله پله درمانی به صورت ملموس (برای جسم و روان) وجود ندارد.

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: همانطور که میدانید روانشناسی و روانپزشکی هر دو از علوم تجربی

هستند و با روش آزمون و خطا کاربرد خود را ادامه میدهند و نباید از این جهت از آن علوم منصرف

شد. در حالیکه معرفت نفس ما را متوجۀ حقایق وجودیِ خود و نسبتی که باید با حقایق داشته

باشیم، میگرداند. موفق باشید


