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متن پرسش

باعرض سلام وخسته نباشید محضر استاد گرانقدر. اینجانب خیلی زیاد بدخلق وعصبی هستم

وباکمترین چیزی غضب وپرخاشگری می کنم وخیلی ازاین قضیه رنج میبرم. احادیث و گفته های

زیادی در رابطه با غضب مطالعه کرده ام ولی نمی توانم با توجه به این که این بیماری ارثی وخانوادگی

می باشدودرکل همه اعضاء مبتلا هستند راه درمان قطعی چیست

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: در هر حال اگر هم ارثی باشد می توانید آن را رفع کنید پیشنهاد می کنم

کتاب «شرح حدیث جنود عقل و جهل» حضرت امام خمینی«رضوانالهحتعالیعلیه» را مطالعه

بفرماد. موفق باشید


