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متن پرسش

با سلام خدمت استاد عزیز.چند روزی است به واسطهء دوستان شما را شناخته ام.وبرای تسکین قلب

گنهکارم سوال میکنم تا با اعتقاد وارد مباحث حضرتعالی شوم.و اما سوال حقیر از شما اینست که

چطور از گناهی که به ان عادت کرده ام میتو.انم دوری کنم و این عادت را بشکنم؟زیرا مدتهاست که

بخاطر این گناه توبه میکنم اما توبه را دوباره میشنم و سمت ان میرم.لطفا با راهنمایی بنده را یک قدم

به سمت عرفان حقیقی که همان ترک محرمات است راهنمایی فرماد.با تشکر

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: قبلاً در سؤال شمارهی 4646 عرایضی داشتم. پیشنهاد میکنم ابتدا سعی

کنید معارفی مثل معرفت نفس را در خود رشد دهید تا تضاد بین جان خود و گناه را احساس نماد.
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