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متن پرسش

سلام علیکم.ببخشید استاد مزاحم اوقات شریف می شوم.سوالی دغدغه ذهنی ام شده است.می

خواستم ببینم موضوع معرفت النفس چه زمانی در شیعه به عنوان یک روش سلوکی مطمون و منسجم

توسط علما مورد عمل و دقت قرار گرفت؟ علامه طهرانی از قول علامه طباطبایی در کتاب رساله سیر و

سلوک اولو الالباب موضوع شروع استفاده از روش های معرفت النفس در تمرکز و دفع خیالات را به

زمان آیت االله شوشتری و آن جولا مربوط می داند.آیا کل معرفت النفس به عنوان یک روش سلوکی

نه به عنوان یک علم از آن زمان مورد عمل قرار گرفت یا صرفا از زمان آیت االله شوشتری فقط تمرکز

توسط معرفت النفس توسط آن جولا یاد داده شده است؟یا طریق معرفت النفس برای رسیدن به

مقام ولایت که علامه در ولایت نامه ذکر می کند همیشه مورد توجه بوده است؟ آیا با وجود این که در

روایات معرفت النفس مورد تاکید بی نهایتی قرار گرفته است باز هم علمای شیعه قبل از ورود این جولا

به معرفت النفس به عنوان یک روش سلوکی نمی نگرسته اند؟

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: یقیناً توجه به معرفت نفس همیشه مدّ نظر بوده. با منسجمشدن حوزهها

علماء نیز آن را به صورت منسجمتر در آوردند و حالت کاربردیتر به آن دادند تا دیگر به صورت پراکنده

نباشد. موفق باشید


