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متن پرسش

سلام علیکم استاد بزرگوار مدت زمانی است که بنده توفیق نماز صبح پیدا نمیکنم البته این طور نیست

که تمایل به خواندن نداشته باشم بلکه بیدار نمی شوم. چه توصیه برای رفع این مشکل دارید؟ با

تشکر

متن پاسخ

ه تعالی: سلام علیکم: در روز با رفقایتان زیاد پرحرفی نکنید. آرزوهای بلند دنیایی را در ذهنتان دنبال

نکنید. شب زود بخوابید. حتماً قضای نماز صبح را فراموش نکنید. موفق باشید


