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متن پرسش

سلام استاد عزیز. چندسالی است که توفیق نمازشب نداشته ام، خیلی ناراحت و دلگیرم؛ البته گاهی

قضای آن را میخوانم. دلیل عمده اینکه نمیتوانم شبها برای نماز شب بیدار شوم این است که روزش

سرم درد می گیرد و با توجه به مزاجم بدنم نیازمند خواب کامل است چه کنم استاد، دلم پر می کشد

در نیوه شبی مناجات با حق کنم راهنمام کنید

متن پاسخ

باسمهتعالی: سلامعلیکم: روحیهی رحمت و رفق با دیگران را پیشه کنید إنشاءاالله خداوند رحمت خود

را جهت انجام نماز شب به شما مرحمت میکند. موفق باشید


