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متن پرسش

منظور شما از معرفت نفس چیست آیا همان خودشناسی است؟چه کار کنم خدارا بشناسم و باورش

کنم و چه کار انجام دهم که بر افکار پلید غلبه کنم و راهم راپیدا کنم تا دچار لغزش نشوم و مهربان و با

محبت بشوم نسبت به همه چیز وهمه کس،واینقدر دنیاو همه چیزهایش برایم بی ارزش نباشد طوری

که همیشه آرزوی مرگ نداشته باشم

متن پاسخ

باسمهتعالی: سلامعلیکم: شاید سیر مطالعاتی که بر روی سایت هست شروع خوبی باشد. موفق باشید


