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متن پرسش

سلام به استاد گرامی: نظر شما راجع به کلاس های تجسم خلاق. یوگا و نظایر آن چیست؟ با توجه به

این که اساس کلاس های نامبرده شده توجه به نفس و قدرت آن و معرفت به آن و شکوشایی انرزی و

استعداهای درونی انسان است با فرض اینکه هیچ موقع جای معنویت قرآنی را نمیگیرد آیا شرکت

کردن در این کلاس ها برای آشنایی با متافیزیک و مابعدالطبیعه مشکلی دارد؟ با تشکر

متن پاسخ

باسمهتعالی: سلامعلیکم: شاید اگر مذهبیها با رویکرد توحیدی در این کلاسها شرکت کنند بدون

آنکه مبانی ایدئولوژی یوگا را بپذیرند، بد نباشد. موفق باشید.


