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متن پرسش

با سلام و خسته نباشید: من دبیر دینی و قرآن هستم صبح ها هنگام اذان بیدار میشوم نمازم را به

جماعت میخوانم، یک یا دو سخنرانی گوش میدهم کمتر مطاله میکنم ساعتی را نیز از طریق اینترنت

روزنامهها را مطالعه میکنم و بیشتر اوقاتم را با سرگرمیهای بیهوده که خودم هم راضی نیستم

میگذرانم. بیشتر اوقات در حال تفکر هستم که چرا از این نعمت فراغت که خدا به من داده درست

استفاده نمیکنم؟ ولی نمیدانم چه کنم؟ و به همین خاطر دچار نوعی افسردگی شدهام و حوصلهی

تفریحات سالم را هم ندارم چون فکر میکنم عمر تلفکردن است، و اگر تفریح هم نکنم باز هم نمیدانم

چه کار مفیدی میتوانم انجام دهم. گاهی به فکر کار اقتصادی میافتم، ولی میگویم تنها مشغلهی

خودم را زیاد میکنم. لطفا راهنمام کنید و برنامه ای که خیر دنیا و آخرتم را در برداشته باشد برایم

ارسال نماد. اگر ممکن بود از طریق پیام یا در متن پرسش و پاسخ ها جواب دهید و فقط شماره

جواب را ارسال نماد. با کمال تشکر

متن پاسخ

باسمه تعالی: سلام علیکم: بنا را بگذارید یک کار بزرگ قرآنی را شروع کنید. پیشنهاد میکنم بعد از

مطالعهی جزوهی «چگونگی کار با تفسیر المیزان» کار روی تفسیر المیزان را شروع بفرماد. برای ما

مقدور نیست از طریق ارسال پیام با عزیزان ارتباط برقرار کنیم. سعی بفرماد با ثبت آدرس ایمیل،

سؤال خود را بفرستید تا جواب سؤال مستقیماً به ایمیل شما ارسال شود. موفق باشید


