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متن پرسش

بسم االله الرحمن الرحیم خدمت استاد سلام علیکم، آدم عصبانی مزاجی نیستم اما تنها در مورد همسرم

خیلی پیش می آید که از دستشان عصبانی شده و این عصبانیت هم بسیار آثار فردی بدی برایم به

دنبال می آورد؛ چه کنم

متن پاسخ

باسمه تعالی، سلام علیکم: این از فعالیّتهای دشمن اصلی شما یعنی شیطان است. باید به کمک

راهنماییهای اهل بیت(علیهمالسلام) در اصلاح نفس خود بکوشید. کتاب شرح حدیث جنود عقل و

جهل از حضرت امام خمینی(رضوانااللهعلیه) مفید است به خصوص قسمت غضب آن. موفق باشید.


